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Vanuit verschillende invalshoeken kan hierbij het volgende worden opgemerkt.

Een arts draagt persoonlijk verantwoordelijkheid voor de handelingen die hij verricht en is daar ook
persoonlijk juridisch aansprakelijk voor. De arts die de feitelijke handelingen die tot euthanasie leiden
uitvoert is persoonlijk verantwoordelijk en juridisch aansprakelijk voor de gehele procedure, waarbij
aan zorgvuldigheidseisen moet zijn voldaan. Dit geldt evenzeer voor een arts in opleiding als voor een
beroepsbeoefenaar na een voltooide vervolgopleiding.

Artsen in opleiding kunnen betrokken zijn bij de begeleiding van terminale patiénten, en kunnen dus
worden geconfronteerd met een vraag om euthanasie. In overleg met de (voor de opleiding verant-
woordelijke) opleider kan de arts in opleiding de gehele procedure doorlopen en de feitelijke handelin-
gen die tot euthanasie leiden uitvoeren. De arts in opleiding is daarbij persoonlijk verantwoordelijk en
juridisch aansprakelijk. Gezien het gegeven dat er sprake is van een opleidingssituatie draagt echter
ook de opleider verantwoordelijkheid. Deze verantwoordelijkheid betreft de begeleiding van de arts in
opleiding en het toezien op de zorgvuldigheid van de procedure en de feitelijke uitvoering. Wanneer in
een juridische procedure zou blijken dat er sprake is van onvoldoende begeleiding van de arts in op-
leiding die de euthanasie heeft uitgevoerd dan kan de opleider zelfs juridisch aansprakelijk worden
gesteld. Hierover bestaat overigens (nog) geen jurisprudentie.

Wanneer een aios tijdens de begeleiding van een terminale patiént wordt geconfronteerd met een
vraag om euthanasie, zal hij daarover in eerste instantie overleg plegen met de opleider. In gezamen-
lijk overleg kan worden besloten dat de aios de voorbereidende procedure doorloopt en de feitelijke
handelingen pleegt. De opleider begeleidt de aios en bewaakt de procedure. aios en opleider dienen
hierover altijd tevoren overleg te plegen met de groepsbegeleider en zo nodig het hoofd van de be-
trokken afdeling Huisartsopleiding. Het hoofd fungeert als bewaker van het opleidingsbelang en van
het belang van de aios.

Het scheiden van de voorbereidende procedure en de feitelijke handelingen is bij euthanasie gecon-
traindiceerd, omdat de uitvoerende arts altijd de verantwoordelijkheid draagt en juridisch aansprakelijk
is. Een arts die om welke reden dan ook de feitelijke uitvoering van een andere arts ‘overneemt’,
neemt daarmee de volle verantwoordelijkheid en aansprakelijkheid over.
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